
 



 

 

 Квест- игра «Играем в профессии вместе с детьми» 
  «Профессий много есть на свете, 

Это знают даже дети. 

И профессий нет неважных – 

Вам об этом скажет каждый. 

Все профессии нужны, 

Все профессии важны. 

Каждый должен сам решать, 

Кем, когда он хочет стать!» 

          В группе Ромашки прошло очередное заседание родительского клуба 

«Солнышко» в формате квест –игры. 

 Целью этой игры стало формирование у детей представлений о разнообразии 

труда и важности профессий посредством игровой деятельности. 

В нашей группе каждый день ведется работа по ранней профориентации через 

различные виды деятельности и формы 

работы, и свою игру мы   начали с 

театрализованной постановки «Все 

профессии нужны, все профессии 

важны». Ведь в сюжетно-ролевых 

играх отражаются представления детей об 

окружающем мире, взаимоотношениях и 

профессиональных обязанностях людей.  

Разделившись на команды с помощью фишек, родители получили маршрутные 

листы, и вместе с детьми отправились в увлекательное путешествие по 

станциям.    За каждое верно выполненное задание команды получали картинки, 

которые помогли в выполнении финального задания – создание коллажа «Все 

профессии нужны, все профессии важны». 

 Командам нужно было пройти 4 станции. 

          На станции «Строительная» команды с помощью схем построили дорогу 

и создали улицу города.  

Так 1 команда строила дороги, 2-3 команда - здания, 

прилегающие к дорогам, а 4 команда с  

помощью карточек подобрала автомобили, которые 

должны отправиться в путь. Для обеспечения 

безопасности на дорогах родители с детьми выбрали 

знаки дорожного движения и расставили их на улицах 

города в нужных местах.  

На станции «Школьная» детей и родителей встречала 

учитель-логопед.  
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На импровизированном уроке дети учились слышать 

гласные звуки, определять звук и находить нужный 

символ звука.  Родители и дети в игре «Живые звуки»  

составляли короткие слова и прочитывали их. Дети 

побывали в роли учителя, а родители в роли учеников.   

       На станции «Медицинская» была создана игровая 

ситуация, где родители были больными, а их дети в роли 

врача и медсестры.  С помощью игры «Найди 

инструменты врачу» дети выбрали медицинские 

инструменты и лечили своих родных.  

       На станции «Музыкальная» была проведена игра 

«Удивительный оркестр», где детям и родителям 

предложили превратиться в музыкантов и поиграть в 

необычном оркестре. Но для начала нужно было детям 

угадать, на каком музыкальном  

инструменте (металлофон, ксилофон, треугольник, 

бубен, колокольчик, дудочка), звучал родитель за 

ширмой и найти этот инструмент у себя на столе. 

Вот так прошел насыщено и интересно очередной «Родительский клуб».  

 Квест помог в интересной игровой 

форме приобщить детей к миру труда, 

разнообразию профессий. Он вызвал 

интерес, желание у ребенка самому 

побыть в роли доктора, строителя, 

учителя, музыканта. 

 

 

 

 

 

 

 

    До новых интересных встреч в нашем «Родительском клубе!»  



Вечер посиделок «Семейное кафе»  

(посвященное дню Матери)         
        Педагоги группы создав яркую рекламу – объявление, в котором 

пригласили мамочек «Ромашки» уютно посидеть и отметить день мамы в  

«семейном кафе» родительского клуба. 

        Кроме этого разослали персональное приглашение каждой маме 

посредством приложения Viber. 

                                                                            Так  хочется, чтоб на планете,  

                                                                              Всем мамам счастливо жилось. 

                                                                       Всегда чтоб радовали дети, 

                                                                        Чтоб всё заветное сбылось. 

        Цель мероприятия: создать для детей и мам дружескую атмосферу, 

привить любовь к родному человеку, посредством включения детей и 

родителей в совместную деятельность.  

        Прошедшая неделя для нас была очень ответственной, интересной, 

насыщенной различными видами деятельности. Дети разучивали 

стихотворения, песни о маме, танцы. Слушали интересные рассказы, сказки по 

теме, рассказывали о своих любимых мамах.  Все ждали с нетерпением 

праздника, чтобы поздравить своих мамочек. Заранее в группе оформили 

стенгазету под названием «Мама, самая лучшая».         

        Для долгожданной встречи в семейном кафе оформили музыкальный зал, 

для того чтобы мамы 

могли отдохнуть после 

тяжелой трудовой 

недели. Мы, педагоги, 

подготовили 

праздничную 

программу в форме 

семейного кафе, где 

мамы принимали 

активное участие.    

        После просмотра 

видеоролика с интервью 

детских рассказов, у мамочек появилось радостное настроение и даже 

выступили слезинки на 

глазах. 

Так как их сыночки и дочки 

поведали, какие у них 

мамочки добрые, красивые, 

любимые, заботливые и 

пригласили мамочек на 

танец.  

       

 

         

 



        Дети заранее изготовили 

подарки -«цветик- семицветик», и в 

этом им помогли волонтёры 

подготовительной группы. Ребята 

выучили стихи, проиграли   сценку 

«Помощники», разучили песню с  

 «Весёлые зверята».   

        Мамы тоже приняли активное 

участие в празднике: играли, 

танцевали вместе с детьми, 

отгадывали в викторине героев 

сказок. В нашем семейном кафе 

прошел конкурс «Наряди маму», где мамы прошлись в костюмах разных 

дизайнеров – своих детей. «Модный показ» на нашем мероприятии прошёл 

весело, с азартом. 

        В заключении праздника мамам была предложена волшебная ромашка, с 

помощью лепестков ласковых слов, мамы узнали особенности своей 

внешности, характер. Сорт этой ромашки назывался «Самая– самая».  

После получения приятных комплиментов, дети подарили своим любимым 

мамам подарки, сделанные своими руками.   Было очень приятно видеть 

добрые и нежные улыбки мамочек, счастливые глаза их детей!  

Затем все вместе перешли к самому вкусному этапу нашего мероприятия – к 

чаепитию.  

Все присутствующие на 

празднике получили заряд 

отличного настроения. 

 

 

 

 

 
                                                            

 

                                      Праздник удался на славу! 



                                                  
 

Мастер – класс в творческой мастерской 

«Очумелые ручки» 
           Прошло заседание детско- родительского клуба «Солнышко» в форме 

мастер класса в творческой мастерской по теме: «Очумелые ручки». 

Цель: создание условий для вовлечения родителей в совместную деятельность 

с детьми и обогащения предметно-развивающей среды группы. 

Игра - это ведущий вид детской деятельности. Через игру дети познают мир, 

развивают умственные и личностные 

качества. Игры современных детей 

стали не интересными, не весёлыми, 

агрессивными. Поэтому мы 

решили провести досуг в виде игры-

путешествия по игровым станциям. 

Сначала мы познакомили родителей с 

разными видами игр и предложили 

задания на каждой станции. 
1 станция «Подвижная». Родители 

вместе с детьми поиграли в 

подвижную игру «Карусель».  
 2  станции «Музыкальная». На 

данной станции родители вместе с детьми выполнили простейший ритмический 

рисунок вместе с музыкальным руководителем, играя на «шуршунчиках» 

самодельных инструментах.  
3  станции «Дидактическая». Учитель –логопед познакомила родителей с 

разными дидактическими играми, которые развивают сенсорные способности, 

психические процессы: речь, память, внимание. Родители с детьми с интересом 

окунулись в мир 

дидактических игр. Затем 

родители сами постарались 

определить какая игра и какие 

обучающие задачи она 

решала. 

4 станция 

«Театрализованная».  
На этой станции родители 

«попали» в театр: их дети 

выступили в роли маленьких 

артистов, при показе сказки «Теремок» на дисках. 



 

     

 

 

 

 

 

 

 

5 

станция «Сюжетно-ролевая».  

Родители совместно с детьми приняли 

участие в мастерской,  

где своими руками изготовили из 

разных материалов атрибуты: пирожки, 

пиццу,  

сосиски, колбасу, пельмени и т. д. Все 

эти новые атрибуты, порадовали детей -  

ведь в дальнейшем они будут с ними  

с  удовольствием играть.  

После каждого выполненного задания 

на станции родители получали фрагмент 

картинки. Соединив все фрагменты, 

получилась надпись:  

              «Игра - основной вид деятельности у детей дошкольного возраста». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  Родители и дети оставили положительные отзывы 

                           и слова благодарности педагогам группы  

                      за проведенную встречу и сделали фото на память. 
 

 

 

 



 

Гость группы  

«Мама - рукодельница» 

Цель: создать условия к совместному сотворчеству родителей с детьми в 

процессе изготовления новогодних игрушек. 

       В рамках проекта «Детско-родительский клуб «Солнышко» 

в нашей группе состоялась встреча с мамой Миши Поздеева – Анастасией 

Леонидовной. Именно её мы пригласили на мастер класс, как гостя 

группы, т.к. несмотря на домашние заботы и хлопоты, она находит время 

для своего хобби – рукоделия. Анастасия Леонидовна с сыном всегда 

принимают участие в 

разных конкурсах, 

проводимых в 

детском саду. 

Анастасия 

Леонидовна с 

удовольствием 

приняла наше 

приглашение, 

выкроив для встречи 

кусочек своего драгоценного времени. 

       Гостья, конечно же, пришла не с пустыми руками. Миша помог маме 

внести разные красивые игрушки, изготовленные своими руками, на 

которые дети сразу обратили своё внимание.  

 

 

 

 
 



 

 

Мама - рукодельница, в преддверии нового года, предложила детям 

изготовить игрушку желаний своими руками, используя для этого самые 

различные материалы: цветной фоамиран, бусины, тесьму и другую 

самую разнообразную декоративную мелочь. Дети были очень удивлены 

тем, что процесс изготовления игрушки им объяснял не педагог, 

а Мишина мама. Ребята с интересом принялись за дело. И, когда все 

элементы поделки были готовы, каждый 

ребенок соединил их в одну и получились 

красивые, чудесные новогодние игрушки.  

        А затем дети «Украсили елочку своей 

игрушкой» и загадали желание.  

Ребята в процессе работы над игрушкой поняли 

значение слова «рукоделие». 

Ведь всё то, что делает любимая мамочка – это 

бесценно, особенно когда она творческая и 

является мамой большой и дружной семьи. 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дети надолго запомнят совместное творчество со взрослым и, 

конечно, будут ждать следующей интересной встречи. 
 

 

 

 



 Семинар-практикум «Играем вместе с детьми»  
      Заседание детско- родительского клуба «Солнышко» прошло в форме 

игрового практикума «Развитие интонационной выразительности речи у 

дошкольников». Благодаря которому, родители смогли вернуться в 

счастливую страну под названием «Детство» и поиграть совместно с детьми. 

      Основной целью этого мероприятия 

стало проигрывание родителями игровых 

упражнений вместе с детьми, позволяющих 

овладеть способами по формированию 

интонационной выразительности речи у 

ребят дошкольного возраста.  

Учитель-логопед рассказала с какими

 
трудностями сталкиваются дети при 

рассказывании стихотворений, обыгрыванию 

ролей в театрализованной деятельности, об 

особенностях речи детей с общим 

недоразвитием речи. Это и недостаточный 

словарный запас, речь детей 

маловыразительная, монотонная, у кого-то 

очень быстрая и громкая, а у некоторых 

медленная и тихая. Для формирования силы и 

громкости голоса было предложено упражнение: 

«Эхо». Семья медведей из сказки «Три медведя» 

учила детей и взрослых изменять голос по тембру, 

громкости и высоте. 

На примере стихотворения «Мячик» взрослые и 

дети овладевали логическим ударением. 

Соблюдать паузы – упражнялись на всем известной 

фразе «Казнить нельзя помиловать» и др. 



    Эмоциональность речи можно выразить с 

помощью мимики. Родители и дети с 

удовольствием поиграли в 

игру «Куб эмоций», где 

Ребенок и рдитель 

изображал мимикой, 

выпавшую на кубике 

эмоцию, а остальные 

участники угадывали ее. А 

затем дети и родители 

постарались изобразить 

разные эмоции графически. 

     Одним из любимых 

детьми занятий в нашей группе 

являются  театрализованные игры и 

инсценирование русских народных сказок. 

Участие в инсценировках дает возможность 

перевоплощаться в различные образы, 

побуждает говорить свободно и 

пользоваться разнообразными 

выразительными средствами речи. Дети 

показали 

родителям 

театрализованное 

представление 

«Заюшкина 

избушка», где с 

удовольствием 

перевоплощались в персонажей сказки и старались 

быть очень эмоциональными. Их выступление 

было выразительным и ярким. Все артисты 

получили заслуженные аплодисменты! Ну а родители - большое 

удовольствие от просмотренного представления.   Выразительность речи 

очень хорошо передать можно в стихах. 

Дети прочитали стихи о зиме, о зимних забавах. Дети очень старались. Но 

впереди еще есть над чем поработать! Родители озадачились проблемой 

развития интонационной выразительности речи своей и детей, и все решили, 

что работать над ней надо сообща. Работа эта трудна, но необходима! 

    Родители и дети оставили положительные отзывы и слова 

благодарности педагогам группы за проведенную встречу. 
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Музыкально- спортивное развлечение 

«Мой папа самый лучший» 

Цель: создать условия для формирования патриотических чувств к Родине. 

      День Защитника Отечества –хороший повод для воспитания  

у дошкольников чувства патриотизма, формирования у детей  

гордости за славных защитников Отечества.  

      В группе с детьми мы провели беседы о родах войск Российской армии, 

рассматривали иллюстрации, читали художественные произведения   об армии, 

рисовали военную технику, учились маршировать, петь военные песни, играли 

в сюжетные игры. 

     Родители помогли 

оформить стенгазету к Дню 

защитника Отечества. 

Дети своими руками 

приготовили подарки для 

любимых пап.  

Итогом работы стало 

спортивно – музыкальное 

развлечение в рамках  

детско-родительского  

клуба «Солнышко», которое 

было посвящено дню 

Защитника Отечества. Дети и папы 

торжественно под барабанный марш 

вошли в зал и внесли флаг Российской 

Федерации. Праздник начался с 

исполнения детьми песни «Храбрые 

ребята» и веселой разминки. В 

практической части дети собрали 

разрезные картинки с военной 

техникой и рассказали для чего эта 

техника нужна. 

В соревнованиях дети и папы 

показали какие они ловкие и быстрые,   

целеустремленные, организованные. Папы с детьми с задором участвовали в 

эстафетах «Минное поле», «Разведчики», «Снайперы» и за каждую победу 

получали букву от недостающего слова на плакате, а затем представители 

каждой команды собрали слово «Армия». 

 

 



 

 

 

     Усилиями всех плакат был восстановлен: «Наша армия сильна».  

     Мамы- отличные болельщики и судьи, следили, чтобы задания  

     выполнялись по правилам!  Так необычно и весело прошло очередное   

     заседание Родительского    клуба «Солнышко».  

 

 

 

 

Дети получили эмоциональный заряд, долгожданные подарки и желание 

служить в рядах российской армии! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             
 
 
 
 

И, как одна большая семья, все          

вместе сфотографировались. 
 

 



 

 

Литературная игра –викторина «Что? Где? Когда?» 
           В группе  Ромашки прошло очередное заседание родительского клуба «Солнышко».  

Оно было организовано в формате популярной телевизионной игры «Что? Где? Когда?» 

 Цель мероприятия была направлена на формирование интереса к образовательной 

деятельности, художественной литературе, а именно к сказкам, на развитие речевых 

навыков, коммуникативной активности. Организация общения в неформальной обстановке 

помогла всем участникам почувствовать себя более свободно и комфортно.  

            Свои знания и находчивость родители смогли проявить вместе со своими детьми.  

В игре приняли участие две команды знатоков «Разумники» и «Всезнайки». Под 

торжественное звучание музыкальной заставки к игре «Что? Где? Когда?» ребята 

вместе со своими родителями заняли места за игровыми столами.  

          Всё было по-настоящему, по-взрослому: волчок, конверты-вопросы, 

размышление, обсуждение и ответы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

              

 

 После   вращения волчка началась захватывающая игра. Команды по очереди крутили 

волчок и стрелка указывала на сектор: конверт с заданиями, черный ящик, музыкальная 

пауза или видео- вопрос. На принятие решения и ответ по каждому вопросу было отведено 

определенное время, очки же за ответ начислялись всем командам. На музыкальную паузу 

дети вместе с родителями исполнили «Оркестр» на шумовых инструментах и спели песню.  

Всем очень понравился сектор «Черный ящик» и традиционный вопрос всех 

турниров «Клуба знатоков»: «Что находится в чёрном ящике?». Под музыку, в зал 

внесли «Черный ящик» и команды, задавая вопросы, должны были узнать, что 

находится в черном ящике!!!   

            Творческое задание для родителей -показать своим детям сказку «Репка» на 

современный лад. Какие задорные оказались персонажи сказки, а ребятишки с 

интересом смотрели на своих родителей-артистов.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

                         Мы знаем, что символом игры «Что? Где? Когда?» является  

                                             умная и мудрая сова. 

                       В конце мероприятия все участники получили совят и грамоты. 

Игра получилась интересной, занимательной, 

познавательной и все пожелали: 

     До новых встреч в клубе «Солнышко»! 
 

 

 

 



 

          Семейные посиделки «У самовара»  

В рамках «Детско- родительского клуба «Солнышко» прошло очередное 

заседание  «Посиделки у самовара». В наше время необходимо воспитывать у 

ребенка любовь к родному дому, семье, прививать интерес к семейным 

народным традициям. Одним из главных символов русской бытовой культуры 

и гостеприимства является самовар и 

ни одно из застолий и народных 

гуляний на Руси не обходилось без 

самовара. 

Цель мероприятия: создать условия 

для воспитания у детей уважения к 

семейным и народным традициям. 

Под русскую народную мелодию 

дети и родители заняли места за 

столами у самовара, где их встретила 

Хозяйка  

в народном костюме. 

     Она познакомила с историей возникновения самовара, показала, как 

выглядели самые первые самовары. Дети и родители активно участвовали в 

беседе, рассуждали, вспоминали пословицы и поговорки, отгадывали загадки. 

Посиделки сопровождались веселыми задорными песнями, частушками.  А уж 

какой большой и яркий хоровод получился, всем на зависть!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ну и, конечно, какие же посиделки у Самовара без чая, угощения! Мамы 

пришли в гости не с пустыми руками: принесли сладости, испеченные своими 

руками и представили их вместе с детьми. Пока ребята угощались вкусняшками 

с чаем, мамы делились друг с другом рецептами сладостей. 

 

 

Дети и гости на празднике 

получили 

хорошее веселое 

настроение и много 

положительных эмоций! 
 

 

 



«Путешествие в страну игр» квест-игра    
     Как всем известно, игра-это ведущий вид деятельности детей.  

              Но, как оказалось, играть любят 

              не только дети, но и взрослые. 

Квест-игра, это приключение, во время 

которого нужно пройти череду препятствий 

для достижения определенной цели. В рамках 

родительского клуба «Солнышко» прошла 

квест-игра «Путешествие в страну игр».  

Целью этой игры стало формирование у 

детей представлений о 

разнообразии   игровой деятельности и 

установления доброжелательного отношения 

между родителями и детьми. 

    В ходе игры ребята с родителями 

оправились в познавательное и 

увлекательное путешествие и, перемещаясь 

по различным станциям-этапам, выполняли 

различные задания. 

На станции «Загадкино», надо было отгадать 

загадку, и изобразить отгадку  в виде образа. 

 На  станции «Собиралкино»  

команды  поджидала нелёгкая 

задача – собрать  пазл и дать ответ, 

человек 

какой профессии изображён на 

картинке. 

Далее участники прибыли на 

станцию «Игралкино», где  было 

предложено  

взять на себя роль своей будущей 

профессии. Кроме того, ребята должны 

были рассказать и показать «Кому, что 

нужно для работы».  

 По прибытии на станцию 

«Вспоминалкино», участникам 

предстояло вспомнить и назвать 

«Человеку какой 

профессии принадлежат названные 

фразы».  

 

 

 

 

https://www.maam.ru/obrazovanie/tema-professii


 

 

 

На станции «Мечталкино» 

мечтали  

о будущей профессии, кто кем 

хочет стать, 

 изображали свою мечту, а 

родители им в этом помогали. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Путешествие получилось    

познавательным, 

увлекательным и захватывающим, все с большим 

интересом путешествовали, выполняли задания и расширяли свои 

речевые навыки и познавательные интересы! 
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